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Editorial

Cette année, le 08 septembre 2012 est le rendez-vous annuel pour le 
forum des associations à la salle Latapie mais également la parution 
officielle du Guide des associations et des commerçants 2012/2013.

Vous trouverez les contacts de chaque associations ainsi que les activités 
qu’elles proposent et aussi les infos pratiques concernant la commune, les 
salles municipales, les équipements sportifs ainsi que les numéros utiles.

Ce guide se compose de deux parties distinctes  : les associations et les 
commerçants.

> �La partie « associations » réunit toutes les associations Frouzinoises 
parmi lesquelles vous aurez la possibilité de vous investir en fonction de 
vos centres d’intérêt. 

> �La partie « professionnels » propose un répertoire des commerçants, 
artisans et professions libérales qui indiquent leurs coordonnées et un 
descriptif succinct des services de proximité proposés.

Comme pour l’agenda les personnes équipées de Smartphones (Androïd, 
I phone, Black Berry…) pourront, grâce au QR code, télécharger sur leur 
portable ces deux guides et accéder aux contenus à leur convenance.

Nous souhaitons une bonne saison à toutes les associations sportives et 
culturelles pour l’année 2012/2013.

Nous espérons que ce guide participe à l’essor de la vie économique et 
associative de notre cité.

Alain BERTRAND

Maire de Frouzins

Guide des
Associations
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Nature et 
environnement

Activités  
de montagne

Frouzins Montagne
Frouzins Montagne, association loi 
1901, agrée J&S, affiliée et labellisée 
FFME vous offre la pratique de la 
Randonnée Montagne, la Randonnée 
en raquette à Neige, l’Escalade, 
le Canyonning, l’Alpinisme, le Ski 
Alpinisme, toute l’année.

Chaque week end est ainsi organisée 
une sortie, de un, deux ou plusieurs 
jours, pour randonner paisiblement 
ou sportivement, pour s’initier, pour 
découvrir la Montagne, la nature, 
pour se former aux techniques et à la sécurité. 
Toutes ces sorties sont sous la conduite de 
membres Initiateurs, formés et qualifiés par la 
fédération de la Montagne et de l’Escalade.

 Une bibliothèque avec cartes, topos, livres 
est accessible librement. 

 Du matériel technique et de sécurité 
est mis à disposition gratuitement pour les 
sorties.

 Un site internet 
http://www.frouzinsmontagne.net, 
actualisé en permanence, informe sur la vie 
de l’association et affiche le calendrier des 
activités (environ 80 sorties par an).

 L’adhésion, de 75 euros pour la saison 
sportive (tarif réduit pour les familles et 
les jeunes), donne libre accès à toutes les 
activités.

Siège Social : Hôtel de Ville 1, place Robert 
Ratier 31270 Frouzins. 

Présidente : Sylvie MALAURIE 
tél. : 06 22 14 10 96  
e-mail : sylvie.malaurie@orange.fr
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Ski

Télémark Attitudes
À la fois sport de glisse et sport-nature, le 
télémark reste un sport minoritaire. Pourtant, 
à l’origine même du ski et de toutes ses 
variantes, le télémark reste un outil abouti et 
simple, pour s’amuser en montagne, en station 
ou en randonnée, entre amis et en famille, 
chacun à son rythme. Télémark Attitudes 
n’est pas un club. Notre but principal est de 
rassembler et de partager notre passion lors 
d’éditions que nous organisons (La Belle 
Pyrène en 2005 et Boarder-Cross Télémark 
en 2006). Nous n’oublierons pas non plus 
les néophytes, toujours plus nombreux et les 
jeunes qui brûlent d’envie de nous suivre… 
(nous organisons des journées découvertes à 
la demande).

Président : Dominique Zurlo

Secrétaire : Jean ALRAN

Adresse : 5, rue des Chaumes, 31270 Frouzins
Tél. : 06 23 14 91 25 et 06 11 77 60 83
E-Mail : telemark.attitudes@yahoo.fr
Site : www.telemarkpyreneen.org

Pêche

La Gaule Frouzinoise
 Cette association a pour but :

• la gérance,

• l’alevinage,

• l’organisation de concours,

• �la gestion aquacole sur les lacs de la 
commune de Frouzins.

Président : Alain LEHNERT

Siège : Mairie de Frouzins
Adresse : 1, rue Maryse Bastié, 31600 Seysses
Tél. : 06 10 28 86 56

Ornithologie

Entente Ornithologique 
Frouzinoise (E.O.F.)
L’E.O.F. regroupe les éleveurs de canaris, 
d’oiseaux hybrides, exotiques. Elle encourage 
l’élevage de ces oiseaux par l’organisation de 
concours et d’expositions

Président : Jacques LAFORGUE

Adresse :  
12 ter, rue du Vieux Moulin,
31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 48 37

Nature et environnement

Notre but est 
de promouvoir 
un Télémark 
résolument 
moderne.
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Nature et environnement

Protection  
de l’Environnement

Réussir l’Urbanisme et 
Mesurer les Besoins
de l’Automobile 
(R.U.M.B.A.)
L’association a pour objectif de mettre 
en place l’aménagement urbain qui fera 
supporter, aux habitants de Frouzins, le 
minimum de nuisances liées à l’utilisation 
des véhicules motorisés pour le déplacement 
individuel et le transport de marchandises et 
de veiller à la protection de l’environnement.

Président : M. Charles BONNET,

9, rue des Chaumes - 31270 Frouzins.
Tél. : 05 61 76 86 63

Parachutisme

Parachutisme 
H.G.
Association qui 
a pour objectif 
l’enseignement et la 
pratique de parachutisme 
conformément à la méthode française 
élaborée par la Fédération Française de 
Parachutisme.

Président : J. Desvignes

Adresse : 20, avenue R. Surcouf - 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 41 60

Auto-Moto tout terrain

Coyote
Cette association pratique le sport tout-terrain 
en auto-moto.

Président : Patrice MONCASI

Adresse : 56, avenue des Pyrénées
31270 Frouzins
Tél. : 05 61 76 85 26
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Nature et environnement

Usagers et consommateurs

Association de Défense des Usagers du Sivom  
de la Saudrune et de la Communauté Urbaine  
du Grand Toulouse
L’Association de Défense des Usagers du Sivom de la Saudrune et de la CUGT est une association 
loi 1901 animée uniquement par des bénévoles. 

Elle a compétences sur les villes de �- FROUZINS,  
- SEYSSES,  
- PORTET-SUR-GARONNE,  
- ROQUES-SUR-GARONNE,  
- CUGNAUX,  
- VILLENEUVE-TOLOSANE  
- et les autres communes de la CUGT. 

Elle a été créée en 1993, à une époque ou le prix de l’eau avait augmenté sur CUGNAUX, 
FROUZINS, SEYSSES, VILLENEUVE-TOLOSANE de 60%. 

Les idées qui la guide : Défense…Information… Transparence.

 Ses objectifs :

• �S’assurer de la parfaite transparence pour tout ce qui est relatif à l’eau et l’assainissement, en 
terme de coûts, qualité, choix techniques.

• Faire en sorte que le prix de l’eau et de l’assainissement soit au plus près de la réalité.

• Faire entendre et respecter la voix des usagers.

 Adhésion : 3€ par an, bulletin d’adhésion téléchargeable sur le site.

 Adresse Postale : Services culturels (31270) CUGNAUX.

Président : Elie METELLUS - 05 61 92 93 32.

Vice Président (responsable de FROUZINS) : Jean-Pierre BOTELLA - 05 61 92 05 59.

E.mail : association.siebsot@yahoo.fr

Site :  www.cas-deau.org

Permanences :  
Les 1er et 3ème samedis de chaque mois (sauf intempéries, d’octobre à juin), 
de 10 h à 12 h, au marché de CUGNAUX.
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Sport en club  
et en école

Tennis de Table  
(Ping-Pong)

École et club  
de Tennis de Table
En Septembre prochain notre club abordera 
sa 15ème saison sportive . La saison passée 
le nombre d’adhérents  a approché les  
120 inscrits, moitié adultes, moitié jeunes. 
Cette activité concerne ceux (adultes ou 
jeunes) qui veulent pratiquer en compétition, 
tous les niveaux sont proposés, de la 
Régionale 1 à la Départementale 4, donc 
chacun peut trouver sa place.

Le groupe «loisirs», composé la saison passée 
d’une quinzaine d’adhérents se retrouve tous 
les mercredis soirs à partir de 20h30 avec 
une rencontre amicale avec un club voisin 
toutes les 4 à 6 semaines dans une ambiance 
ludique et conviviale.

Le club accueille les jeunes de tous âges et 
de tous niveaux, le samedi matin avec l’école 
«baby-ping» ouvert au moins de 7 ans, et tous 
les autres jours de la semaine 7/7, avec des 
créneaux par âge et niveau.

Les entraînements sont assurés par Julien 
un éducateur sportif compétent, grâce à qui 
depuis 2 ans déjà, les jeunes mêmes débutants 
ont eu une progression impressionnante, 
idem pour les adultes assidus lors des cours.

Durant les vacances scolaires, des stages 
réservés aux jeunes sont dispensés.

Pour plus de renseignements consultez notre 
site www.ttfrouzinois.fr ou appelez le  

06 29 54 36 64 ou 06 28 59 52 71

Tennis Loisirs  
et compétition

Tennis Club de Frouzins
Le complexe du tennis club de 
Frouzins comprend 3 courts 
extérieurs et un court couvert, 

tous éclairés, ainsi qu’un mur deux faces. 
Quel que soit leur âge, les adhérents, 
compétiteurs ou non, peuvent s’adonner à la 

pratique du tennis selon plusieurs formules : 
loisir, cours pour adultes, école de tennis et 
de compétition pour les enfants. Quel que 
soit le niveau de tennis, le club offre à tous les 
meilleures conditions pour pratiquer ce sport.

Tous les courts, pour enfants et adultes, sont 
gérés par Benoît Laclau, moniteur diplômé 
d’état.

Au delà du caractère sportif, le Tennis Club 
est aussi un lieu de rassemblement convivial. 
Plusieurs animations sont proposées tout au 
long de l’année : tournois open ou interne 
homologués, compétitions par équipes 
dans toutes les catégories d’âge, doubles, 
animations de Noël et de fin de l’école de 
tennis, lotos,… 

Entraîneur : Benoît LACLAU
Siège : avenue du chêne vert
Tél : 05 61 92 40 11
Mail : tennisclubfrouzins@free.fr
Site internet : http://tennisclubfrouzins.free.fr/
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Football

FAC Football
Le football est un sport formidable et rempli 
de valeurs et les amateurs que nous sommes 
ne se sentent pas du tout représentés par 
ces millionnaires capricieux que sont les 
professionnels.

Le Frouzins Athlétic Club Football accueille 
les passionnés de football à partir de 5 ans 
et jusqu’à ce que la passion s’éteigne ou que 
nos jambes nous trahissent…

Jusqu’à 9 ans nous sommes dans l’accueil 
et l’initiation. De 9 à 13 ans, nous insistons 
d’avantages sur quelques règles collectives 
comme la ponctualité, l’assiduité, la tenue. 
De 14 à 18 ans, nous rentrons dans la 
compétition, les championnats avec des 
montées et des descentes qui sanctionnent le 
travail de la saison.

En seniors, les papas et les mamans ont 
pour la plupart disparus et nous encadrons 
des adultes pour jouer en promotion honneur 
régionale pour l’équipe 1 et en 1re Division 
Départementale pour l’équipe 2.

Nous bouclons le tour des catégories avec 
une équipe Vétérans-Loisirs qui sont bien 
assez grands pour s’encadrer seuls.

Mais quel que soit l’âge, l’objectif reste le 
plaisir et la convivialité et c’est avec un grand 
bonheur que nous vous accueillerons.

Président : Christophe CHIARELLO, 
06 34 29 29 93

Trésorier : Alain PRADEL, 06 47 39 91 42

Secrétaires : Chantal CHIARELLO, 06 80 61 04 06

Nathalie CHIARELLO : 06 24 26 38 74

Arbitrage : Didier Le QUÉRÉ, 06 30 41 62 01

Responsable Vétérans : Jérôme POITEL,
06 62 64 38 07

Basket-ball

FAC Basket
 Compétitions :

Participation aux 
championnats de basket 
départementaux et 
régionaux dans toutes les 
catégories d’âges.

 Modalités d’inscription  : Lors 
des entraînements ou lors du Forum des 
Associations.

 Horaires  : Respectant les créneaux 
d’âge des enfants et les disponibilités des 
entraîneurs bénévoles.

 Informations pratiques  : Concernant 
l’aspect sportif, le club privilégie la formation, 
et la composition des équipes séniors est 
issue de l’école de basket qui rassemble 
chaque mercredi de 40 à 50 enfants, de 13h 
à 17h30 encadrée par la pépinière jeunes 
entraîneurs.

Le club compte 180 licenciés, de l’équipe 
des babies (année 2006) à celles des séniors, 
sans oublier une équipe de loisirs-détente. Il y 
a donc de la place pour tous les âges, autant 
pour les filles que pour les garçons, alors, 
pour la convivialité, pour la compétition, pour 
la détente, rejoignez-nous !

 Nous saluons les résultats des équipes :

• Séniors filles : montée en pré-national

• �Séniors garçons  : montée en promotion 
excellence 

• Benjamines : niveau 1 région

• Minimes garçons : niveau 1 région

Présidente : Schane BOUVARD

Gymnase, rue Guillaume Berdeil, 
31270 FROUZINS
Téléphone : 05 62 87 25 10 (siège)
06 63 65 03 52

Sport en club et en école
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Sport en club et en école

Rugby à XV

RC Saudrune
L’école de Rugby du RC Saudrune est née de 
la fusion des clubs de Cugnaux et de Frouzins 
lors de la saison 1999/2000.

Pour la saison 2012/2013 nous recevrons les 
enfants nés entre 1998 (moins de 15 ans) et 
2007 (moins de 7 ans).

Les entraînements ont lieu à Cugnaux stade 
Raymond Gasc 4 rue Hélène Boucher.

• �Pour les moins de 7, 9 et 11 ans tous les 
mercredis entre 17h30 et 19h00. 

• �Pour les moins de 13 ans lundi (18h/19h) et 
mercredi 17h30/19h30

• �Pour les moins de 15 ans mardi (18h/19h) et 
jeudi (18/19h30)

 Personne à contacter : 
Pierre Gazzera 06 08 70 21 04 
pierre.gazzera@club-internet.fr 

Le club compte une équipe cadet (années 
1995 et 1996) et une équipe junior (années 
1993 et 1994).

Ainsi que 2 équipes seniors qui jouent en 
alternance à Frouzins et à Cugnaux.

Personne à contacter : 
Germain BAREILLE 06 20 31 26 86 
bareille.germain@wanadoo.fr 
Adresse du site internet : 
http://www.rcsaudrune.fr

Pétanque

FAC Pétanque
Fort de sa centaine de licenciés et sociétaires 
dont 80 licenciés, le FAC pétanque participe 
aux différentes compétitions organisées par 
la Fédération Française Pétanque et de Jeu 
Provençal en individuel ou en équipes.

Il organise plusieurs concours officiels parmi 
lesquels, des concours dédiés aux joueurs de 
plus de 55 ans, des concours inter-sociétaires, 
durant lesquels la convivialité est privilégiée.

La saison Pétanque commence le 1er novembre 
et se termine le 31 octobre, l’établissement 
des licences s’effectue en début de saison.

Une permanence est assurée au boulodrome 
situé 14 bis, avenue de la république à partir 
de 16 h.

Président : Jean-Marie MONIO

Tél. du club : 05 61 92 82 98
E-Mail : frouzins.petanque@sfr.fr
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Judo, ju-jitsu et self-défense

Judo Club Frouzins
Le Judo Club Frouzins compte un effectif de 150 licenciés et accueille les enfants 
dès l’âge de 4 ans (éveil judo) dans différents groupes jusqu’aux adultes qui peuvent 
évoluer en Judo.

Qu’ils soient débutants ou confirmés, compétiteurs ou en quête de loisirs, les 
pratiquants (enfants, adolescents, adultes, seniors) trouveront dans ce sport, 
encadré par des professeurs diplômés d’État, une réponse à leurs attentes dans 
une ambiance conviviale.

 Horaires des cours :

• �Éveil Judo (nés en 2007 & après) : 
Lundi de 17h15 à 18h15 : G1 
Mercredi de 11h00 à 12h00 : G2

• �Mini-Poussins (nés en 2005–2006)  : 
Mercredi de 17h15 à 18h15

• �Poussins (nés en 2003–2004) : 
Mardi et Vendredi de 17h30 à 18h30

• �Benjamins/Minimes (nés entre 1999 et 
2002) : Mardi et Jeudi de 18h45 à 20h15

• �Adultes Judo (nés en 1998 et avant) :  
Mardi et jeudi de 20 h 30 à 22 h

 Inscriptions : Le samedi 8 septembre 2012 
(forum des associations), et toute la saison 
aux horaires des cours au Dojo.

 Début des cours : 10 septembre 2012 au 
Dojo (Parking salle Latapie)

 Adhésion incluant la cotisation annuelle 
et la licence (34 euros) :

• Éveil Judo et Mini-Poussins : 165 euros

• Autres groupes : 195 euros

Professeurs : Nadir Ali BEY (Tél.: 06 82 31 88 10)

Président : Damien DELAUZUN

Adresse : Mairie de Frouzins
Place de l’Hôtel-de-Ville 31270 Frouzins
Site : http://judo.club.frouzins.free.fr

JUDO
voie  
de la  

souplesse

Sport en club et en école
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Sport en club et en école

Tae Kwon Do

École de Tae Kwon Do
Le Tae Kwon Do est un art martial coréen qui 
développe souplesse, équilibre et détente.

Il peut être pratiqué en sport loisir ou 
compétition, en technique ou combat ; ouvert 
à tous, hommes ou femmes, sans limite d’âge 
à partir de 5 ans.

Le Tae Kwon aérobic est ouvert aux féminines 
à partir de 14 ans ; gymnastique rythmique 
sur la base des mouvements de base du 
Tae Kwon Do qui entretient une stimulation 
cardiaque et musculaire, et développement 
par le stretching.

Ho Shin Sul : la self-défense du Tae Kwon Do ; 
sur attaque de poings ou de pieds, blocage, 
projection et neutralisation de son agresseur. 
Cette pratique permet de développer les 
réflexes, la rapidité et la précision dans ses 
mouvements.

 Inscriptions : pendant le forum des 
associations et toute l’année pendant les 
séances d’entraînements.

Professeur : Fanny BURGUION 
(8 fois championne de France)

Président : Serge PEYRONNET

Secrétaire : Murielle MILLOT

Adresse :  
Dojo, 30, av de Gascogne - 31270 Frouzins
– Fanny Burguion, 06 65 33 55 53
– Murielle Millot, 06 48 74 86 68

Sport Cycliste

Frouzins Avenir
Cycliste

Le club s’évertue  
à développer  
la pratique du  
cyclotourisme  
à tous  
les niveaux.

 Randonnées en groupe :

• Les dimanches matin,

• Les mardis et jeudis matin d’avril à octobre,

• �Les mardis et jeudis après-midi de novembre 
à mars.

Participation aux manifestations  
cyclo-touristes régionales.

Président : Bernard SCHMITT

Adresse :  
18, ancien chemin de Muret - 31220 Roques

Siège : Mairie de Frouzins
Tél. : 05 61 92 73 16
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Sport en club et en école

Gymnastique,  
Taï-chi-chuan,  
Gym Pilates, Zumba

Gym Plaisir Frouzins
Voilà 20 ans que cette association offre à ses 
adhérents à partir de 16 ans, un  large éventail 
d’activités propres à développer ou maintenir 
sa forme physique et son capital santé, grâce 
à une pratique régulière.

Renforcement musculaire, gym tonique, Zumba 
(mélange d’aérobic et de  body sculpt sur des 
rythmes latino-américain), gym douce, gym 
Pilates, stretching, Taï-chi-chuan sont pratiqués 
en salle et la marche active en extérieur.

Une association judicieuse de ces activités, en 
sollicitant aussi bien les muscles moteurs que 
les muscles profonds et en stimulant tous les 
organes du corps, assure un bien-être physique 
et mental : développement de la capacité 
respiratoire, du tonus musculaire, meilleur 
contrôle de l’équilibre et de la respiration.

 Cours et horaires
• �Lundi 

- de 18 h 30 à 19 h 30 : stretching  
- de 19 h 30  à 20 h 30 : Zumba

• �Mardi 
- de 9 h 15 à 10 h 15 : renforcement musculaire  
- de 10 h 15 à 11 h 15 : stretching/gym Pilates 
- de 14 h à 15 h et de 16 h à 17 h : gym douce/   
  gym Pilates  
- de 15 h à 16 h : gym entretien 
- de 19 h 30 à 20 h 30 : gym tonique

• �Mercredi 
- de 19 h 30 à 20 h 30 : gym tonique

• �Jeudi 
- de 9 h 15 à 10 h 15 : marche active  
- de 10 h 15 à 11 h 15  et de 20 h à 21 h : gym Pilates 
- de 21 h à 22 h : Zumba

• �Vendredi 
- de 9 h 15 à 10 h 15 : renforcement musculaire 
- de 9 h 20 à 10 h 20 : Taï-chi-chuan  
- de 10 h 20 à 11 h 20 : gym douce

• �Samedi 
- de 9 h à 10 h : marche active  
- de 10 h à 11 h : stretching

Tous les cours sont assurés par des 
animateurs diplômés d’Etat.

 Tarifs : 75 € pour la saison quel que soit le 
nombre de cours pratiqués

 Modalités d’inscription : Consulter le site 
de l’association

Présidente : Claudine MASSAT

Siège social : 1, place de l’Hôtel de ville, Frouzins
Tél : 05 61 92 51 79 et 05 34 48 06 49
Site : http://gymplaisir.fr

Cours : salle de la Chapellerie
27, avenue des Pyrénées - 31270 Frouzins

Cours de Zumba (FLAC)
La zumba, le meilleur moyen de décompresser 
après une dure journée de travail.

Vous aimeriez vous lâcher et vous défouler 
plus souvent ? Vous aimeriez rester en forme 
et apprendre des nouvelles danses ?

Vous aimeriez avoir plus confiance en vous ?

Découvrez les cours de Zumba avec Afonso, 
un cocktail explosif de danses latines sur 
des rythmes très ensoleillés ! Un moment 
pour s’amuser, transpirer, danser et laisser la 
musique vous emportez !

Responsable :  
Josette BOUZIN au 06 25 48 79 34 ou 05 61 92 60 10
Jacqueline UBÉDA au 06 28 36 46 07 ou 05 67 00 20 72
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Musique  
et théâtre

Théâtre
Théâtre « Des pourquoi pas ! »
« Des pourquoi pas ! » est une association 
de théâtre amateur créée par un petit groupe 
de Frouzinois en 1989. Au fil des années, 
de nouveaux ateliers ont vu le jour. Ils sont 
définis en fonction de l’âge des participants, 
actuellement, six groupes composés d’enfants 
et d’adolescents, un groupe de « jeunes adultes 
» et un d’adultes. 

Pour clôturer la saison, l’association organise 
une semaine théâtrale au cours de laquelle tous 
les groupes présentent leur spectacle. Depuis 
quelques années, le groupe des adultes a fidélisé 
un public en Aveyron, Ariège, Tarn et Garonne, 
Gers et l’Aude, ce qui représente au cours de la 
saison, une dizaine de représentations.

 Répétitions : Salle Jean Latapie

Présidente : Mme Ghislaine CABANEL
Tél : 05 61 92 74 59 

Sections enfants : Serge ROUQUET
Tél : 05 61 92 68 83

Siège social : Hôtel de Ville
Place Robert Ratier
31270 FROUZINS

E-mail : despourquoipas@orange.fr
Site : http://www.des-pourquoi-pas.net 

Enseignement musical
Ecole de musique Axe Sud 
pour vos habitants.

« L’école de musique Axe Sud ouvrira ses portes le lundi 10 septembre.

 Que vous soyez musicien débutant ou confirmé, vous pourrez 
vous initier ou vous perfectionner dans les disciplines suivantes : 
Accordéon, batterie, harpe, clarinette, flûte traversière, guitare, piano, 
saxophone, trompette, violon, violoncelle, solfège, éveil musical, 
chorale enfants, chorale adulte technique vocale, harmonie, combo 
jazz, maîtrise.

 Deux nouveautés cette année : des cours de Musique Assistée 
par Ordinateur (MAO) et un atelier d’improvisation.

 Pour vous inscrire : des permanences ont été mises en place à 
l’école de musique Axe Sud.

 Les tarifs étant calculés sur la base du quotient familial, vous devez 
venir muni d’une photocopie recto-verso de votre avis d’imposition 
2011 (basé sur les revenus 2010) et de 3 timbres au tarif en vigueur : 
Vendredi 31 août de 14h à 18h / Mercredi 5 septembre de 14h à 18h

Pour tout renseignement : Ecole de Musique Axe Sud, 83 route 
de Frouzins à Roques sur Garonne. Tél. 05 61 72 69 60 

Spectacle  
Pyrotechnique
Musiques  
et feux
Production de spectacles 
pyrotechniques et 
pyromusicaux, son 
et lumière, mise en 
valeurd’espaces publics 
et privés au cours de 
réceptions, festivals, fêtes 
locales…

Présidente :  
Françoise CHARTIER
 
Adresse :  
8, ch. des Plantiers 
31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 88 17
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Musique et théâtre

Chant Choral
Le Chœur Saint-Germier (FLAC)
Le Chœur Saint-Germier est un ensemble 
vocal amateur d’une quarantaine de choristes. 

Il propose des œuvres ou extraits d’œuvres de 
musique d’inspiration religieuse composée par 
des musiciens reconnus tels Palestrina, Lotti, 
Ch. Gounod, Mozart, C. Franck, C. St-Saens….

Le chœur se produit régulièrement à Frouzins 
au profit du téléthon.

Pour la première fois,  il a fait entendre à 
l’église Ste Marie des Anges à Toulouse, 
l’intégralité de l’œuvre de C. FRANCK : «  Les 
sept dernières paroles du Christ en Croix  ». 
Ce concert a connu un franc succès auprès 
d’un nombreux public.

Le chœur a chanté pour Haïti à Cugnaux aux 
côtés de l’Ensemble vocal de Cugnaux et des 
Chœurs de Plaisance.

Il est accompagné au piano par Anh Vu TRAN, 
pianiste talentueux, fidèle et bénévole.

La saison prochaine se déroulera autour 
d’apprentissages nouveaux : Exultate Justi de 
Viadana, Magnificat de Pachelbel et reprise 
du Cantique de Jean Racine de G. Fauré, 
sans oublier les pièces du répertoire ancien.

En juin 2013, le chœur est sollicité pour se 
produire au temple de Vabre  (Tarn) dans le 
cadre d’actions culturelles.

Chaque année à l’occasion de la Fête de 
la Musique, le chœur propose une soirée 
musicale,  conviviale et gratuite à la chapelle 
du Domaine de La Mothe.

La  saison 2011/2012 a été marquée par 
la disparition brutale du président de 
l’Association, Monsieur Jean-Marc Dubourg 
auquel nous tenons à rendre hommage pour 
le travail effectué et les liens d’amitié qu’il 
avait su créer.

Répétitions : un mercredi sur deux de 20h30 
à 22h30 à Frouzins ; un calendrier est fourni.

Chef de chœur : Monique FRÉMEAU  
tel : 05 61 40 82 65. Mail : monfrem@wanadoo.fr

Présidente : Edmée CARBOUE -Tél : 05 61 92 44 64

Secrétaire : Anne-Marie PINEL - Tél : 05 61 92 01 44

Adresse de l’Association  
« Chœur Saint-Germier » :  
51 rue de la République 31270 FROUZINS

Animation,  
Cérémonies, Bandas
Les Tambours Frouzinois (FLAC)
Le groupe s’est étoffé depuis l’an dernier, 
2 dames, 12 messieurs, 3 saxophones,  
1 clarinette, 4 trompettes, 1 soubassophone, 
1 grosse caisse, 1 caisse claire/clochette,  
1 cymbale, 3 tambours… 

La plupart toujours ensemble pour votre plus grand 
plaisir en vous laissant un inoubliable souvenir, que 
ce soit pour des Cérémonies commémoratives, 
Animations de mariages, Anniversaires d’âge, 
Soirées banda, et bien d’autres occasions encore… 

Nous répétons chaque lundi soir à 20 h 30, salle de 
Paucheville. Vous pouvez y assister gracieusement 
pour vous faire une idée de notre travail, et si 
l’envie vous prend de jouer et de vous rallier à notre 
groupe, pourquoi pas.

Pour tous renseignements, contactez le 
Président Jean BOUAS au 06 31 13 44 39 ou 
au 06 61 54 54 10, consultez notre Blog sur 
internet qui est régulièrement mis à jour puis 
réfléchissez à vos futures soirées :
http://lestamboursfrouzinois.over-blog.com/
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Danse   
et détente

Yoga

YOGA (FLAC)
La section YOGA du FLAC, 
membre de l’Institut Français 
du Yoga (IFY) entame sa 10ème 

année de présence sur Frouzins, 
et plus de 40 personnes ont 
fréquenté les deux cours 
hebdomadaires durant de 
l’année 2012.

Le YOGA est une aide 
précieuse pour traverser 
les périodes mouvementées de 
l’existence. Dans l’union du corps, 
du souffle et du mental il nous 
apporte l’apaisement.

La pratique régulière tonifie et 
assouplit le corps,  l’attention portée 
à la respiration nous ancre dans le présent, 
dans le silence nous apprenons à connaître 
celui ou celle que nous sommes vraiment. La 
santé, la concentration, l’écoute et la relation 
aux autres sont améliorées.

Cette approche du yoga, selon l’enseignement 
de TKV DESIKACHAR  privilégie la personne, 
quelque soit son âge, sa condition physique, 
sa culture, elle respecte le style de vie et les 
croyances individuelles.

 Les cours se déroulent de 21h à 22h15 :

• le mercredi : Salle de la Chapellerie

• le jeudi : Salle Guillaume Berdeil 

Contact : Mireille SCHIELÉ

06 19 29 55 85 ou 05 61 92 52 46

E-Mail : mireille.schiele@wanadoo.fr

Rock - Swing

MINNE’S DANSE  
ROCK SWING (FLAC)
L’association MDR SWING a pour objectif de 
promouvoir la danse «Rock - Swing» au travers 
de cours d’initiation ou de perfectionnement, 
de démonstrations et d’animations festives.

Vous avez toujours eu envie de danser en 
couple sur des rythmes entraînants mais vous 
n’avez jamais osé franchir le pas....

Nathalie et Paul, compétiteurs et éducateurs, 
vous proposent de vous initier au Rock et au 
Boogie-Woogie par une approche sociale et 
ludique.

Toutes les infos sur http://www.mdrswing.fr

Pour nous contacter :  
06 70 88 60 95 – contact@mdrswing.fr
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Danse et détente

Atelier de danses :  

Sévillanes, Orientale, Jazz Funk, Hip-Hop,  
Expressions Corporelles.

APSARA (FLAC)
 Cours et Horaires

• Lundi : Danses Sévillanes
- 17h30/18h30 : enfants
- 18h30/19h30 : intermédiaires
- 19h30/20h30 : débutants
- 20h30/21h30 : avançés

• Mardi : Danse Orientale
- 18h00/19h00 : enfants
- 19h00/20h00 : débutantes
- 20h00/21hoo : intermédiaires
- 21h00/22h00 : avançées

• Mercredi : Danse Jazz Funk
- 13h15/14h00 : éveils
- 14h00/15h00 : enfants
- 15h00/16h30 : pré ados
- 16h30/18h00 : ados
- 18h00/19h30 : avançés
- 19h30/21h00 : adultes

• Jeudi : Danse Hip-Hop
- 17h15/18h15 : enfants
- 18h15/19h15 : pré ados
- 19h15/20h15 : ados/adultes

• Vendredi : Danse Expressions Corporelles
- 18h00/19h00 : enfants
- 19h00/20h00 : ados/adultesPrésidente : Béatrice BETTO : 06 14 88 58 07

Secrétaire : Lydie LOPEZ : 06 60 74 13 05

Email : apsara31@aliceadsl.fr

Salle de Danse : rue G. Berdeil
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Cours de danse classique  
et de Modern’Jazz

Danse (FLAC)
La danse permet de prendre conscience et de modeler son corps, d’acquérir grâce et harmonie, 
de canaliser et extérioriser son énergie, elle engage corps et âme. Les cours de danse Classique et 
Modern’Jazz sont ouverts à tous, enfants, adolescents, et adultes (débutants, initiés ou confirmés).

Les cours d’éveil à la danse accueillent les enfants de 4 à 5 ans ; l’enfant y apprend le maintien, le 
rythme, à se déplacer dans l’espace, découvre les richesses de son corps dans le mouvement sur 
différents rythmes tout en construisant les bases de la danse.

De 6 à 7 ans, l’initiation à la danse prépare l’enfant à la technique (Classique, Modern’Jazz), 
développant son attention, sa concentration de façon ludique.

À partir de 8 ans, les techniques classiques et modern’jazz sont abordées. L’enseignement est 
progressif ; une pratique régulière est nécessaire pour savourer le plaisir que provoque la conquête 
de la maîtrise de son instrument : le corps et ce, dans une ambiance très chaleureuse. Les élèves 
ont la possibilité de se mesurer lors de concours ; un spectacle est prévu en fin d’année. 

Les cours dispensés par des professeurs d’expérience et diplômés d’état reprendront le mercredi 
12 septembre.

Adresse : Salle La Chapellerie 
27, avenue des Pyrénées, 31270 Frouzins

Danse classique : Martine COURRÈGE,
O5 61 21 80 44 et 06 83 36 56 27

Danse modern’Jazz : Cathy BRUSTIER,
05 61 50 01 67 et 06 22 01 45 22

Danse et détente
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Arts

Atelier d’arts plastiques – 
Dessin - Peinture,   
Encadrement - Cartonnage

Atelier Phoebus (FLAC)
L’atelier PHOEBUS a maintenant été créé depuis plus de 
18 ans et est ouvert à toute personne intéressée par les 
arts : le jeu de peindre s’adresse à toutes et à tous  qu’elle 
soit débutante ou expérimentée, adulte, adolescent ou 
enfant (à partir de 6 ans).
Les plus jeunes pourront développer leur sens artistique 
par le biais de techniques  variées: peinture sur tout 
support, dessin ou travail sur le volume et la matière 
(art plastique). Les adultes sont accompagnés, à leur 
rythme et dans le respect de chacun, pour apprendre et 
approfondir les techniques de leur choix : dessin, pastel, 
aquarelle, acrylique, huile, technique mixte. Découverte 
et plaisir de peindre stimuleront votre créativité. Des 
séances de modèle vivant sont proposées pour ceux qui 
veulent se perfectionner en dessin. Et enfin, la section 
encadrement/cartonnage est toujours active : vous 
pourrez mettre en valeur vos peintures, gravures, objets 
ou autres tout en découvrant les plaisirs de l’encadrement 
et voir le carton autrement par le biais de réalisations 
surprenantes (lampes, boites etc).
L’Atelier fait participer ses adhérents à des expositions de 
peintres amateurs sur Frouzins et les communes voisines.

 Tarifs : 
• Enfants : 70 € /trimestre
• Adultes : �Dessin-peinture : 92 € /trimestre

Encadrement/cartonnage : 75 € / trimestre

Président : M. Philippe RONCIN

Professeurs : Maryse RONCIN (peinture, dessin)  
et Thérèse DAVY (encadrement/cartonnage)

Les cours sont assurés dans l’ancienne école  
Jean de La Fontaine.

Adresse :  Mairie de Frouzins  
1 Place Robert Ratier - 31270 Frouzins
Téléphone : 05 61 51 30 96
E-mail : maryse.roncin@gmail.com
www.atelierphoebus.fr

Activités 
artistiques

Atelier des 
Arts (FLAC)
L’Atelier des arts accueille enfants, adolescents 
et adultes, de Frouzins et des communes 
environnantes qui souhaitent découvrir les 
diverses pratiques artistiques ou se spécialiser 
dans l’une d’entre elles.
Josiane Motreff, artiste peintre, ancienne élève 
des Beaux-Arts, accompagne les adultes dans 
leurs démarches personnelles et propose 
des thèmes communs propres à stimuler la 
créativité et l’imagination.
Le travail dirigé des adultes, pour la saison 
2012-2013, s’articulera autour des thématiques 
suivantes : notions de perspectives, couleurs 
et harmonies, clair-obscur et ombre et lumière 
(theories et exercices).
Les cours de Modèle vivant, reprendront 
également une fois par mois, pour le plus 
grand plaisir des amateurs de cette technique 
exigeante, mais si enrichissante.
Dès la rentrée de septembre nous accueillerons 
un nouveau professeur pour les enfants.
Michèle Guilloteau, artiste-peintre Frouzinoise, 
prendra en charge les groupes d’enfants, pour 
leur faire découvrir tout à la fois le dessin et les 
diverses techniques picturales, mais aussi les 
faire travailler sur un projet de groupe, créatif 
et original. Séances hebdomadaires de 1h30 
pour les enfants, 2h pour les ados et 3h pour 
les adultes.

 Tarifs 2012-2013 :
• �Adultes : dessin, peinture : 91€ / trimestre,
• �Modèle Vivant: 36€ / trimestre (1 fois/mois)
• Enfants : 58€ / trimestre

Pour tout renseignement complémentaire :
Nelly DECOEUR (présidente) : 05 61 07 28 15
Catherine Malassis (secrétaire) :  
05 61 92 60 92

Siège de l’association : Mairie, Place de 
l’Hôtel de ville, 31270 Frouzins
Atelier : Ecole Jean de la Fontaine (à côté 
de la salle Latapie, face au terrain de foot)
Courriel : ateldesarts.frouzins@free.fr
Site : http://ateldesarts.frouzins.free.fr



20

Arts

Atelier Terre – Sculpture/Poterie/Céramique 

Rê-Création d’Art (FLAC)
Rê-Création d’Art est  un Atelier Terre, de 
modelage, sculpture, poterie, patine, et 
céramique. 

Que vous soyez débutant ou initié, enfants et 
adultes, c’est un lieu ouvert à tous. Jennifer 
vous invite à partager sa passion : l’art de la  
Terre «  Happy » : on y travaille l’argile sous 
toute les formes, c’est un lieu de création, de 
ressourcement et de libération du stress.

L’objectif de l’atelier est de transmettre les 
techniques liées à l’argile et de permettre à 
chacun d’exprimer sa créativité. 

Les cours sont des moments privilégiés 
de détentes et d’échange d’idées, où 
l’enthousiasme est partagé par chacun. On 
y vient, pour apprendre une discipline et 
surtout  laisser libre cours à son imagination 
et à ses émotions, c’est avant tout un lieu de 
convivialité. On y raconte des blagues, on 
s’amuse et on sculpte aussi.

Débutant ou confirmé, je vous 
accompagne dans votre formation, à 
votre rythme, pour vous apprendre à 
expérimenter la terre et lui donner un 
sens.

Grâce à un effort  d’imagination, de 
concentration et de dialogue, je vous 
guide à l’aide d’outils pour que vos 
seules limites soient les techniques 
que je me propose de vous apporter.

 Les cours ont lieu du lundi au jeudi soir.

Des stages sur une journée, sont proposés 
le premier samedi de chaque mois. Ils sont 
ouverts à tous.

 Pour les tarifs, voir le site internet : www.
re-creation-art.fr

Président : M. Olivier PRADEL

Animatrice : Jennifer COURT GUILLARD

Adresse : 27 av. des Pyrénées - 31270 Frouzins

Siège : Mairie de Frouzins – 31270 Frouzins

Téléphone : 06 78 59 86 30 
05 61 92 10 51 (soirée)

Site internet :  www.re-creation-art.fr

E- Mail : guillard.jennifer @neuf.fr
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Loisirs

Loisirs, Animation  
et culture

Frouzins Loisirs Animation 
Culture (FLAC)
Le F.L.A.C. regroupe plusieurs sections qui 
ont pour but d’animer notre ville, de proposer 
des loisirs et de permettre à tous les citoyens 
un accès à la culture :

• Les Tambours frouzinois,

• La section Yoga,

• L’Atelier des arts,

• L’Atelier Phoebus,

• L’Atelier d’écriture,

• Apsara,

• La Poterie (Ré-Création d’art),

• La section Danse jazz,

• La section Danse classique,

• La section Couture déco,

• La section Zumba,

• Le Choeur Saint-Germier

• Danse «Rock-Swing»

Présidente : Mme TRANIER

Adresse : Mairie de Frouzins

Tél. : 05 34 47 06 50

Auto - Moto

Amicale Frouzinoise  
Auto Moto Anciennes 
F.F.V.E. N°415
L’association a été crée début 1982, elle 
rassemble des amateurs collectionneurs de 
véhicules anciens. Son but est de les faire 
revivre en participant à des manifestations 
diverses : balades, expositions.

Président : M. DUCASSE Xavier

Secrétaire : Mlle LABEUR Anne-Marie

Tésorière : Mme GODARD Sylvie

Siège Social : Mairie de Frouzins

Secrétariat :  
21, rue Saint-Germier - 31270 Frouzins

Téléphones : 06 20 08 30 43 - 05 61 92 49 11

Site Internet : www.amicalfrouzinoise.fr

E-mail : amicale-frouzinoise@hotmail.fr

FL
A

C
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Loisirs

Loisirs,  
Animation  
de la commune

Comité festif
  Le comité festif organise pour 

l’ensemble des frouzinois diverses 
manifestations tout au long de 
l’année :

• �La traditionnelle fête foraine de 
la Saint-Germier, qui a lieu tous 
les ans le troisième weekend  du 
mois de mai, avec de nombreuses 
attractions pour les petits et les 
grands, avec animations musicales 
et les habituels concours de 
pêches et de pétanques.

• �Un vide grenier qui se déroule 
sur la zone de Bordeneuve ouvert 
aux particuliers pour la vente au 
déballage

• �Les concours de Belote tous les 
2èmes vendredi du mois à 20h30. 
Nous sommes heureux de vous 
accueillir de plus en plus nombreux 
de septembre à juin.

• Un loto au mois d’octobre
• �Le réveillon de la Saint Sylvestre à 

la Salle Latapie. 

Pour connaître les dates de nos 
manifestations, rendez-vous sur notre 
site : www.comitefestiffrouzins.fr

Si vous souhaitez intégrer notre 
équipe, n’hésitez pas à nous 
contacter, vous serez les bienvenus ! 

Président : Sébastien LAHADERNE

Téléphone : 06.87.97.47.99
Siège social : rue Berdeil
Adresse : Mairie de Frouzins  
Comité festif – Place de l’Hôtel de Ville 
31270 FROUZINS
Email : comite.festif.frouzins@wanadoo.fr

Loisirs Créatifs 

Rendez-vous des petits lecteurs
Association qui a pour but de créer des activités 
culturelles et de développer le goût de la lecture chez 
les enfants.

Présidente : Colette DURAND

Adresse : École Anatole France, 31270 Frouzins

Tél. : 05 61 92 57 09

Ecriture

Atelier d’écriture
Une nouvelle année débute et l’atelier d’écriture de 
Frouzins est toujours là.

Il se compose d’une dizaine de personnes et nous  
nous réunissons une fois par mois le samedi après-
midi de 14h00 à 18h00 à la salle «Lou cantou» rue 
Berdeil.

Notre atelier se veut ludique et distractif. Une seule 
règle est en vigueur : ON NE JUGE PAS.

Il est ouvert à tous et toutes, quel que soit l’age et les 
compétences en français.

L’écriture est une écriture créatrice. L’apprentissage 
des techniques se fait sans référence au cadre d’un 
apprentissage scolaire. La prise de risque est valorisée, 
la rature devient un geste positif, il est possible de 
refuser une lecture, une consigne, la démarche doit 
être volontaire. L’atelier ouvre vers le monde, vers 
soi, nous voilà disponible pour nos pensées, celles 
des autres, elles sont alors mises en mots. L’écrivant 
s’autorise et s’approprie cet acte de laisser une trace 
de ses pensées du moment.

N’hésitez plus ! Venez nous rejoindre !

Salle «Lou Cantou» - 31270 Frouzins

(Adhésion FLAC 15 euros)

Béatrice LA ROSA : 06 20 90 30 70
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Loisirs

Club 3e Âge

Les Violettes :
Le Club Les Violettes compte 
150 adhérents. Ils se réunissent 
le mardi et vendredi de 14 h à 
17 h. Ces rencontres se font 
autour de jeux de sociétés 
(cartes, triamino, dominos 
etc...), travaux manuels.

Tous les mois, le bureau organise pour ses membres : deux lotos, trois concours belote, rami, 
pétanque. De nombreux lots récompensent les gagnants.

A partir du mois de Mars, une sortie mensuelle est proposée et ce jusqu’au mois d’octobre.

Tous les mois, nous fêtons les anniversaires de nos adhérents.

Le Club organise un goûter dansant le Samedi 29 Septembre 2012 et deux grands lotos, ouverts 
à tous à la Salle Latapie. Le prochain est prévu le Vendredi 26 Octobre prochain. Venez nombreux.

  Quelques rencontres se font autour de la table :
• Au printemps : l’omelette pascale	 • En été : la paella 
• A l’automne : la saucissade	 • En hiver : la daube.

  Objectifs de l’association :

Permettre de rompre la solitude, l’ennui, rencontrer, dialoguer et échanger. La solidarité n’est pas 
un vain mot, elle peut s’instaurer.

Présidente : Marie-Jo BERTRAND	 Vice-présidentes : Mme GIMENO et Mme ENDERLIN

Trésorière : Mme GAYRAUD		  Secrétaire : Melle LABEUR

Adresse : 33, rue de la Répuplique - 31270 Frouzins / Tél : 05 61 92 91 70 (siège) et 05 61 92 68 93

Couture

Couture (FLAC) :  
Déco Loisirs
Venez découvrir la déco sous toutes ses 
formes : couture, peinture déco, bricolage.

Les cours sont dispensés par demi-journée 
les lundis et jeudis de 14 h à 17 h.

Animatrice : Marie-Lise LETOURNEAU
Tél. : 05 62 20 99 28 ou 05 61 31 19 87

Histoire

Les baladins de l’histoire
Association qui a pour objectif de regrouper 
des personnes passionnées d’Histoire pour la 
création de diaporamas géants (reconstitution 
de champs de bataille).

Président : Patrick DEVESA
Adresse : 26, rue Concorde - 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 20 81 96
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Solidarité

Entraide

Aideurge
Cette association, déclarée au journal 
officiel en 1985, a pour but de venir en aide 
financièrement ou autre à des personnes 
momentanément en difficulté. Cette aide est 
ponctuelle.

Nos ressources proviennent des cotisations 
de nos adhérents (10 € par an et par personne) 
et d’une subvention attribuée par le Conseil 
Général de la Haute-Garonne.

Pour poursuivre notre action, venez nous 
rejoindre et devenez éventuellement 
parrain ou marraine d’une personne de vos 
connaissances en difficulté.

Président : M. Jean-Jacques PONS

Déléguée Frouzins : Andrée MORYOUSEF

Adresse : 10, rue Bel Air - 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 58 26

Caritative

Aide au village malien de Koloni
Cette association est destinée à aider le 
village malien de Koloni dans la scolarisation 
des enfants tout en développant leurs 
projets d’avenir afin d’éviter l’exode rural ou 
l’immigration.

Présidente : Mme HUET

Adresse :  
5, chemin de la Cendrère - 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 57 85

Entraide

Les Parents et Amis des 
Enfants de Bousquairol
Association créée à l’initiative des parents 
des enfants polyhandicapés du Centre 
A.Bousquairol situé route de Seysses et 
détruit par l’explosion AZF. 

Ce centre a été reconstruit à Villeneuve-
Tolosane et accueille depuis septembre 2005 
des enfants de 0 à 18 ans. 

L’association a pour but d’agir directement 
sur l’avenir des enfants en contribuant à la 
mise en place d’actions pour améliorer leur 
quotidien et leur accueil dans le centre. 

L’association organise notamment depuis 
2005, une course en relais ainsi qu’une 
marche le premier dimanche d’octobre autour 
des lacs Paucheville et Lamartine, et depuis 
2009, chaque printemps, un loto. 

Tous les bénéfices de ces manifestations sont 
réinvestis pour les enfants.

Vous pouvez nous rejoindre en tant 
que bénévoles ou en tant qu’adhérents 
(cotisation : 15 €)

Présidente : Christine MAHOT

Siège social : 8, rue Jules Ferry - 31270 Frouzins

Tél. : 05 61 92 60 91 / 06 72 44 52 83

E-Mail :  
contact.asso@parentsamisenfantsbousquairol.asso.fr

Site : www.parentsamisenfantsbousquairol.asso.fr
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Loisirs et Entraide

Association  
Intercommunale de Loisirs 
et d’Entraide (A.I.L.E.)
Cette association propose aux habitants de 
Cugnaux, Villeneuve, Frouzins et Seysses qui 
souhaitent profiter pleinement de leur temps de 
loisir, une large panoplie d’activités culturelles, 
ludiques ou sportives. Dans un esprit de 
convivialité, de bonne humeur, de bénévolat et 

d’entraide, vous pourrez participer selon vos 
goûts aux activités suivantes : 

marches, randonnées, vélo, ski, voyages, 
théâtre, chant, poésie, lecture, danses de 
salon, jeu de cartes, peinture, encadrement, 
généalogie, cours de langues, d’informatique, ... 
ou les animer selon vos capacités.

Président : M. Robert SENILLE - 05 61 92 76 01
Secrétaire : Suzanne LEMAIRE - 05 61 92 57 35
Délégué Frouzins : M. François PROVENDIER 
05 61 92 90 47
Site Internet : http://association.aile.free.fr 
E-mail : association.aile@laposte.net

Téléthon

Association  
« Donne le Ton »

L’association a vu le jour en juin 2011 sur la 
commune de Frouzins afin de récolter des fonds 
au profit de l’AFM TELETHON en partenariat 
avec les Associations Frouzinoises, la Mairie, les 
maisons de retraite, les écoles, le collèges, les 
commerçants, Axe Sud…

Une équipe dynamique prépare tout au long de 
l’année les diverses manifestations et se mobilise 
durant tout le week end du TELETHON. Cette 
année les  7 -8 et 9 décembre 2012 venez nous 
rejoindre afin de battre notre record de 15.000 €.

Présidente : Lydie LOPEZ
Siège : Mairie de Frouzins,  
1, place de l’Hôtel de Ville
Mail : donneleton@laposte.net

Social

Anciens combattants
Cette amicale est destinée à resserrer les  
liens d’amitié, de camaraderie et de solidarité 
entre tous les anciens combattants (militaires 
de carrière, engagés, appelés, harkis) de 
toutes les guerres où a été engagée l’Armée 
Française et de leur permettre d’assurer 
la sauvegarde de leurs droits matériels et 
moraux et d’oeuvrer en faveur de la paix.

Nous accompagnons, avec le drapeau, nos 
camarades à leur dernière demeure.

L’Amicale participe à toutes les cérémonies 
au Monument aux morts, avec un dépôt 
de gerbe les 14 juillet et 11 novembre ; au 
cours de ces journées, elle organise un repas 
dansant, salle Latapie.

L’Amicale compte 62 adhérents.

Président : André DUFFAU

22, rue de la République, 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 76 80 55
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Solidarité

Scouts et Guides de France
Les Scouts et Guides de France sont présents 
sur Cugnaux, Villeneuve et Frouzins depuis 
bientôt 20 ans, avec près de 60 enfants et 
jeunes en 2010. Afin de répondre au mieux 
aux besoins des jeunes, nous proposons cinq 
tranches d’âge différentes (de 6 ans à 21 ans) 
où chacun, suivant ses possibilités, apprend 
à grandir avec les autres et à découvrir son 
environnement. 

Par équipe de 5 ou 6, les jeunes deviennent 
des acteurs du projet qu’ils ont choisi, aidés 
par des responsables formés.

Au-delà de 18 ans, les Scouts et Guides de 
France peuvent également proposer aux 
jeunes étudiants ou travailleurs de devenir 
responsables et de s’occuper d’enfants plus 
jeunes. Cette proposition peut déboucher 
à la formation reconnue d’animateur et au 
diplôme du BAFA et permettre un véritable 
enrichissement personnel en faisant vivre aux 
plus jeunes leurs projets.

Sans engagement, nous pouvons vous 
proposer de mieux nous connaître en 
essayant pendant un mois.

Contact à Frouzins : Chrystelle PINCEMAIL

Tél. : 05 61 92 09 65

E-mail : c.pincemail@aol.com

Caritative

Occitanie Casamance

Les membres de l’Association OCCITANIE 
CASAMANCE de Frouzins sont partis en 
Casamance durant les vacances de Pâques. 
Aux vues des réels besoins des enfants mais 
aussi des enseignants démunis, la  mission 
a conforté  leur engagement. Tous les 
bénéfices acquis sur une année d’action ont 
permis d’acheter du matériel scolaire pour les 
19 écoles ainsi que du matériel de géométrie 
en supplément.

Pour aider ou soutenir l’association, vous 
pouvez nous écrire : 
occitanie.casamance@gmail.com ; et voir le 
site : occitanie.casamance.free.fr

 Prochaines manifestations :
• �le Samedi 22 septembre 2012 : 	  

BOURSE AUX VETEMENTS, Salle Latapie, 
toute la journée. Vous pouvez vous y inscrire 
par mail.

• �Samedi 10 novembre  : Repas Jazzy avec 
les DJANGONAUTES à Paucheville.

Entraide

Les Restos du coeur
Cette association aide les personnes et les familles en difficulté pour les communes de Cugnaux, 
Frouzins, Villeneuve et Seysses en leur fournissant une aide sous forme de nourriture, de 
vêtements…. Et en les soutenant moralement dans leur détresse.

Délégué de secteur : Serge ROUQUET - 39 ter, avenue du Gers
Tél. : 05 61 92 68 83 et 06 82 01 80 62 - Siège : Mairie de Frouzins
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Social

Fédération Nationale des Anciens Combattants 
d’Algérie – Tunisie – Maroc (F.N.A.C.A.)
Cette fédération forte de plus de 380 000 adhérents est sans conteste la première association 
d’anciens combattants en France.

Elle défend les droits matériels et moraux des adhérents de la 3e génération du feu et perpétue le 
devoir de mémoire en étant présente aux cérémonies patriotiques du 8 mai et du 11 novembre 
organisées par les municipalités. Elle honore avec conviction, chaque année, la date historique du 
19 mars, date du cessez-le-feu en Algérie.

Le comité intercommunal de Cugnaux, Villeneuve-Tolosane, Frouzins et Seysses compte à ce jour 
165 adhérents et nous invitons tous ceux qui ont participé à ces différents conflits à venir nous 
rejoindre pour la défense de nos droits et l’amélioration des acquis (retraite du combattant, actions 
sociales, veuves….).

Responsable de Frouzins : Pierre VIDAL, 05 61 92 09 85

Président du Comité : Gérard SARDEING, 05 61 92 58 41

Prix de l’adhésion annuelle : 24 € (carte et abonnement au journal l’Ancien d’Algérie)

Siège social : 22, rue de la République - 31270 Frouzins

Paroisse de Frouzins

Paroisse catholique de 
Frouzins
A l’occasion des événements importants de votre 
vie, mariage, baptême, décès… ou lors de la vie 
ordinaire : messes… la paroisse vous accueille avec 
son prêtre le Père Sébastien Vauvillier :
• à la sortie des messes, sam 18h et mer 9h15
• �au presbytère à Villeneuve : 31, rue de la 

république

 Permanences Villeneuve : les lun, mar, jeu, 
ven de 10h à 12h et de 15h à 17h, le mer de 
10h à 12h et de 17h à 19h  (vacances, matin 
uniquement).

 Permanences Cugnaux : 1, place de 
l’Eglise, du lun au ven de 9h30 à 11h30 et de 
17h à 19h (vacances, uniquement 17h à 19h), 
le sam de 9h30 à 11h30

 Horaires … indicatifs
• �Baptême : sam 11h30 (Villeneuve ou 

Frouzins) ou dim 12h (Cugnaux), s’inscrire 
3 mois à l’avance

• �Mariage : sam 14h45 ou 16h15, s’inscrire 
1 an à l’avance

• �Sépultures : le lun 15h15, le reste de la sem 
sf le dim  : 11h, 13h45, 15h15. Lors d’un 
décès, vous pouvez contacter la paroisse 
au 06 76 95 81 71

 Offrandes … indicatives
• Baptême, Mariage, Sépulture : 120 à 150 €
• Intention de Messe : 16 €
• Quête ordinaire : à partir de 3 €

 Inscription au catéchisme : 
éveil à la foi 15€, primaires et collège/lycée 
40€ (participation indicative)

Président : Mgr Robert Le GALL
Correspondant local : M. Martial Cestau,  
8 rue des jonquilles 05 61 92 66 72
Contact paroisse : 09 61 38 08 86 – 05 61 92 08 99
Web : www.paroisses-saudrune.fr
Courriel : abbsv@free.fr
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Enfance

Défense de l’intérêt 
des élèves scolarisés

F.C.P.E. PRIMAIRE :  
Maternelle et Elémentaire

 L’association a pour but :
• �de regrouper l’ensemble des parents d’élèves 

des écoles maternelles et élémentaires;
• �de proposer et de défendre l’idéal laïc ; 

service national public d’éducation gratuite 
et de qualité pour chaque enfant, quelles 
que soient ses origines sociales, culturelles, 
confessionnelles ou philosophiques ;

• �de fournir aux familles toute documentation 
relative aux études de leurs enfants…

 Nous vous représentons et agissons :
• �Par notre présence assidue aux conseils 

d’écoles (1 par trimestre, ou où se réunissent 
les acteurs de la vie de l’école : instituteurs, 
directeur, responsable ALAE, responsables 
cantine, responsables mairie en charge 
des écoles, DDEN, RASED, et les parents 
d’élèves élus « 1 par nombre de classe ». 
L’objectif d’un conseil d’école et de pouvoir 
échanger et statuer sur le fonctionnement 
de la vie de l’école.

• �En relayant vos remarques auprès des 
partenaires tout au long de l’année (école, 
mairie, cantine...) et lors du conseil d’école. 

 Nous vous informons :
• Sur notre site internet
• �Grâce aux comptes rendus des conseils 

d’école
• Par nos affichages
• �Par nos notes d’informations remises dans 

les cartables

 Nos actions et projets :
• Faciliter les échanges avec l’école 
• �Effectifs dans les classes, et dans chaque 

groupe scolaire

• Remonter vos remarques concernant 
- �La sécurité dans l’école (PPMS, encadrement des 

enfants, surveillance des récréations…)
- �La sécurité aux abords de l’école (parking, accès…)
- �Les équipements de l’école (locaux, informatique…)
- �Le fonctionnement de la cantine (menu, condition 

de prise des repas…)
- �Les activités périscolaires

 Nous avons aussi besoin de vous  :
• �Faites nous part de vos remarques via notre site et 

nos e-mails. Par téléphone aux personnes élues 

 Nos prochaines réunions : 
• �Réunion de rentrée et Assemblée générale : 

mardi 11/09/2012 à 20h30 : salle Latapie Bas
• �Réunion de préparation élections : jeudi 

20/09/2012 à 20h30 : Salle Latapie Bas.

Présidente : Leïla LEBBED - Tél. : 06 20 54 17 97
Adresse : 30, rue des Merles, 31270 Frouzins 
Site internet : http://fcpeelem.frouzins.free.fr 
E-Mail : contact.fcpefrouzins@free.fr
• �Ecole George Sand :  

parentseleves-gs@googlegroups.com
• �Ecole Anatole France :  

parentseleves-af@googlegroups.com
• �Ecole Pierre et Marie Curie :  

parentseleves-pmc@googlegroups.com

Garde d’enfants
Les Frouzinets  
(Assistantes maternelles)
Notre association a pour objectif de permettre 
aux assistantes maternelles adhérentes de se 
retrouver régulièrement pour échanger des idées, 
partager des compétences, afin d’optimiser la 
qualité d’accueil des enfants. Les différents ateliers 
d’éveils et de travaux manuels proposés lors 
de ces rencontres favorisent l’épanouissement, 
l’autonomie et la socialisation des enfants accueillis.

Présidente : Cécile CACÉRÈS
Adresse : 10, rue Marat, 31270 Frouzins
Tél. : 05 61 92 83 47 - Site : http://frouzinets.free.fr
E-Mail : contact.frouzinets@free.fr
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Défense de l’intérêt 
des élèves scolarisés

F.C.P.E. Collège
La fédération a pour but de réunir tous les 
parents d’élèves du collège pour défendre 
et accompagner ensemble l’école publique, 
laïque et gratuite. 

Ensemble, nous sommes mieux informés, plus 
vigilants et réactifs sur toutes les questions 
d’effectifs, d’orientation, de sécurité, de 
remplacement des professeurs, de droits et 
devoirs des collégiens, de transport…

Nous siégeons au conseil d’administration, 
aux conseils de discipline, aux différentes 
commissions, aux conseils de classe… 

Si vous souhaitez jouer un rôle actif dans la 
scolarité de vos enfants, venez nous rejoindre 
et participez à la vie du collège.

Présidente : Carole NIVOIS

Adresse :  
11, rue Alphonse Daudet - 31270 Frouzins 
Tél : 05 62 20 81 19
E-mail : fcpecollege.frouzins@free.fr

 Porte-parole des familles

La P.E.E.P.
 La P.E.E.P., c’est un état d’esprit positif :

• favoriser le dialogue plutôt que le conflit ;
• proposer plutôt que d’imposer.

Les parents bénévoles de la P.E.E.P. vous 
informent, vous représentent et vous assistent 
auprès de l’école et des partenaires.

La P.E.E.P. s’interdit tout positionnement 
politique, syndical ou religieux, elle l’a inscrit 
dans ses statuts.

Avec la P.E.E.P., vous pouvez vous investir 
partout ! Des parents P.E.E.P. siègent dans les 
conseils d’école, au collège ou au lycée ; dans 
les conseils de classe et d’administration ; dans 
les commissions d’affectation, d’appel et de 
dérogation ; dans les conseils de discipline…

En adhérant à la P.E.E.P., vous participerez à 
toutes les instances scolaires !

Soyez le partenaire de l’avenir de votre enfant…

Suivez son parcours, défendez ses intérêts, de 
la maternelle à l’université, rencontrez d’autres 
parents, soyez présents ou représentés là où se 
prennent les décisions.

Présidente : Noëlle CAUMARTIN
Secrétaire : Florence HUGONNET
Trésorière : Nathalie ORDONEZ
Tél. : 05 61 56 92 49 - E-Mail : peep.frouzins@free.fr

ARPEF
Des actions concrètes sur le terrain tout au long 
de l’année pour le bien-être de nos enfants.

 Qui sommes-nous ?

L’ARPEF (Association des Représentants des 
Parents d’Elèves de Frouzins) n’appartient à 
aucun mouvement politique ou syndical. Elle 
a été crée en 2011 sur les écoles Pierre et 
Marie Curie. Elle est le fruit du dynamisme, de 
la disponibilité et de l’engagement de parents 
d’élèves pour tisser le lien entre parents, 
enfants, corps enseignant, équipe municipale 
de l’A.L.A.E..

 Que faisons-nous ? Que proposons-nous ?

Nous sommes à votre écoute et vous 
représentons lors des conseils d’école ainsi 
que devant les autorités compétentes (Mairie, 
Inspection académique, etc.)
Nous y soumettons vos idées, vos interrogations 
et participons aux prises de décisions qui 
concernent la vie de l’école.
N’hésitez pas a nous rejoindre et a participer 
ainsi à la vie de l’école

Présidente : Christelle PORTES
Adresse : ARPEF , 15, av. Jean-Pierre Sabatier - 
31270 frouzins
Tél. : 06 88 59 90 55 - E-Mail : arpef.curie@free.fr
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Infos pratiques 
Mairie

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie 

Téléphone : 05 34 47 06 50

Fax : 05 34 47 06 51

Site internet : mairie-frouzins.fr

E-mail : contact@mairie-frouzins.fr

Horaires : Lundi à vendredi de 9 h à 12 h et de  
14 h à 18 h, samedi de 9 h à 12 h.

Médiathèque Municipale

Téléphone : 05 61 92 38 26 (face à la Mairie)

Horaires : Lundi, mardi, mercredi, vendredi 
de 14 h à 18 h 30, mercredi et samedi de 10 h 
à 12 h.

Centre Communal  
d’Action Sociale

Téléphone : 05 34 47 06 72

Service de Police Municipale :

Téléphone : 05 34 47 06 72

CENTRE DE LOISIRS  
PÉRISCOLAIRES

Centre de loisirs :

Téléphone : 05 61 92 98 77

De 3 à 13 ans (mercredi et vacances scolaires).

Point jeunes :

Adolescents (nouvelle animation)  
de 14 à 18 ans.

Foyer « Ados Évasion » :

1, avenue du Chêne-vert.

Téléphone : 05 61 92 60 06

Renseignements et inscriptions en Mairie 
du lundi au vendredi de 14 h à 17 h et le 
samedi de 9 h à 12 h.
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NUMÉROS UTILES
• �Cantine (Groupe scolaire Pierre et Marie 

Curie) : 05 62 87 56 51

• �Cantine (Pré-élémentaire George Sand, et 
Élémentaire Anatole France) : 05 61 92 04 17

• Centre médico-social : 05 34 63 03 20

• CHR Purpan : 05 61 77 22 33

• �CHR Rangueil Ambulances : 
05 61 52 77 30

• �Collège départemental Pablo Picasso : 
05 62 20 72 80

• �Crèche intercommunale de Frouzins :
05 62 20 80 02

• �École pré-élémentaire George Sand :
05 61 92 60 55 
Annexe Georges Sand : 05 62 20 84 04

• �École élémentaire Anatole France : 
05 61 92 40 55

• �École élémentaire Anatole France II : 
05 61 72 01 38

• �Groupe scolaire Pierre et Marie Curie : 
05 34 51 25 44

• �Église (Presbytère à Villeneuve-Tolosane) : 
05 61 92 08 99

• �Gendarmerie de Villeneuve-Tolosane : 
05 62 87 10 60/17

• �R.A.M (Relais Assistance Maternelle) : 
05 61 72 59 37

• �R.A.S.E.D. (87, bd de la Méditerranée) : 
05 61 92 38 56

• �R.A.S.E.D (Psychologue scolaire) : 
05 61 92 75 46

• �R.A.S.E.D (Groupe scolaire Pierre et 
Marie Curie) : 05 34 51 71 53

• Salle Chapellerie : 05 61 92 92 75

• Salle Le Cantou : 05 61 92 57 52

• Salle Jean Latapie : 05 61 92 54 08

• Salle de Paucheville : 05 62 87 24 20

• Salle Polyvalente Basket : 05 61 92 54 41

• Sivom de la Saudrune : 05 62 20 89 50

• Sous-préfecture : 05 34 46 38 08

• Stade Jean Lassalle : 05 61 92 54 41

• Taxi Frouzins Pierre : 06 16 66 09 27

• �Taxi Michel : 06 82 69 80 24/05 61 92 60 82

URGENCES
Gendarmerie : 17

Pompiers : 18

Samu : 15

Centre antipoison :  
05 61 49 33 33

PROFESSIONNELS  
DE SANTÉ À FROUZINS

DOCTEURS

• �M. FOURNES 
80, bd de la Méditerranée 
Téléphone : 05 61 92 64 11

• �M. MARTY 
62, bd de la Méditerranée 
Téléphone : 05 61 76 85 55
Fax : 05 61 92 77 80

• �Mme REITZ 
50, rue de la République 
Téléphone : 05 61 92 52 60

PHARMACIENS

• �M. BOULET 
2, rue du Fort 
Téléphone : 05 61 92 49 24
Fax : 05 61 92 80 18
E-Mail : pharmacie.du.fort@wanadoo.fr

• �Mme REOULE
49 bis, rue de la Méditerranée 
Téléphone : 05 61 92 81 81
Fax : 05 61 92 80 20


